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Введение
Театр - это искусство, истоки которого уходят в древние охотничьи игры и массовые народные обряды. Театрализованные зрелища были издавна известны в странах Древнего Востока, в Индии, Китае, Индонезии, Японии.
Особенно прославились древнегреческие театры со своими богатыми традициями, сценической техникой и разнообразным репертуаром. В древнегреческом театре актёры первоначально использовали маски. Однако маски, хоть и талантливо выполненные, не могли передавать всё полноту чувств, глубину эмоций и силу переживаний актёров. Со временем от использования масок актёры отказались, им на смену пришёл театральный грим.
В зависимости от эпохи техника театрального грима менялась и совершенствовалась.
Само слово «грим» пришло из французского языка и буквально переводится как забавный старикан. Под гримом понимается искусство изменения внешности актёра с целью создания определённого образа, который зависит, прежде всего, от характера, прописанного в пьесе, от режиссёрского замысла, от концепции спектакля и даже от стиля оформления сцены, декораций и костюмов. Также под гримом подразумевают специальные гримировальные краски и некоторые другие принадлежности.





3
Грим для театра и кино

Зачастую грим для театра и сцены довольно условный, порой хватает несколько штрихов для создания образа. По сравнению с гримом, который используется при съёмках кинофильмов, театральный грим более грубый.
Это обусловлено особенностью восприятия из зрительного зала. Актёров, выступающих на сцене, от зрителей отделяет довольно большое расстояние, поэтому тщательность нанесения грима не имеет особого значения. В современном кино совершенно иная ситуация. Съёмочные технологии постоянно совершенствуются, поэтому требования к качеству грима киноактёров более строгие - грим должен создавать иллюзию максимальной естественности.
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Театральный грим

Прежде чем нанести на лицо грим, кожу лица тщательно очищают и наносят на лицо специальный крем (в былые годы пользовались обычным вазелином). Для удаления грима с лица после окончания спектакля также необходимо воспользоваться специальным очищающим средством.
Театральный грим очень плотный, о его пользе для кожи лица говорить не приходится. У каждого актёра существует несколько рецептов масок и особых секретов, как восстановить кожу после череды спектаклей, а в дни незанятые спектаклями актрисы стараются употреблять минимальное количество декоративной косметики.
В современных театральных постановках, особенно в антрепризных спектаклях редко используется традиционный театральный грим. Лица мужчин актёров перед спектаклем наспех припудривают, глаза и брови могут сделать более выразительными при помощи обычного карандаша для подводки.
Актрисам делают макияж с использованием профессиональной декоративной косметики, которую используют модели во время модных дефиле. Макияж получается яркий и выразительный, отличный от дневного или даже вечернего, однако это не театральный грим в привычном его понимании.
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История возникновения искусства грима
История грима восходит к народным обрядам и играм, требовавшим от участников внешнего преображения. Традиционный, условный по рисунку и краскам грим некоторых форм китайского, индийского, японского и др. театров Востока, связанных при своём возникновении с древнейшими военными ритуальными обрядами, частично сохранился в этих театрах до настоящего времени. Народные актёры Cредневековья (скоморохи, жонглёры и т. д.) раскрашивали лица сажей, красящим соком растений. Примитивно-реалистическим гримом пользовались участники средневековых мистерий, моралите (XV—XVI веков). Идеализированный, обобщённый грим был создан театром классицизма. Во 2-й половине XVIII века делались попытки придать гриму большую характерность, индивидуальную выразительность (грим актёров А. Лекена, Ф. Ж. Тальма — Франция; Д. Гаррика — Великобритания, и др.). Однако только развитие реализма в театре создало основу для расцвета искусства грима. Пьесы Н. В. Гоголя, А. Н. Островского и др. требовали от актёра умения создать грим — портрет, обобщающий индивидуальные и социальные черты образа. Мастерами грима были русские драматические актёры В. В. Самойлов, А. П. Ленский, В. Н. Давыдов, оперные артисты Ф. И. Шаляпин, И. В. Ершов и др.
Большое значение гриму в работе над ролью придавал К. С. Станиславский. В практике Московского  Художественного театра искусство грима стало одним из важных компонентов режиссёрского замысла спектакля. С этого времени появляется новая в сущности должность художника-гримёра, творческого помощника режиссёра и художника. 
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Большой вклад в развитие искусства грима в советском театре внесли гримёры-художники М. Г. Фалеев, Н. М. Сорокин, П. Б. Лившиц, И. В. Дорофеев и др. Разработкой теоретических основ искусства грима в СССР занимался художник-гримёр Р. Д. Раугул.
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Виды грима
Существует 2 метода грима: живописный и объёмный (пластический). Живописные приёмы грима предполагают использование только красок для имитации объёма — нужные впадины и выпуклости просто рисуются на лице, и меняется цвет кожи. Объёмный грим предполагает использование налепок, наклеек и подтяжек, а также постижёрных изделий (усы, бороды, парики). В настоящее время понятие объёмного грима полностью отождествляется с понятием пластического грима. Пластический грим предполагает наклеивание на кожу эластичных накладок из латекса или силикона.
 Основные материалы для изготовления пластических накладок — различные виды силикона, латекса (как правило, вспененного), желатиновые смеси, полиуретаны, и прочие эластичные материалы. Ранее широко использовался вспененный латекс, но на сегодняшний момент его вытесняет силикон.
 Впервые вспененный латекс был получен в 1929 году в Dunlop Latex Development Laboratories в городе Бирмингем британским учёным E. A. Murphy. Мёрфи использовал обычный кухонный миксер, чтобы взбить первую в истории порцию латексной пены. И только спустя много лет вспененный латекс стал обширно использоваться гримёрами.
 История развития пластического грима в России начинается в 1930 году. Первые упоминания о латексе появились у Р. Д. Раугула в статье «Новые приемы грима как средство обогащения выразительности актера». 
 Большая исследовательская работа в области пластического грима велась в мастерской пластического грима киностудии «Мосфильм» под руководством художника-гримёра В.Г Яковлева. 
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Успешные результаты этой работы сделали 
возможным широкое применение пластического грима в советском кинопроизводстве. 
 После распада СССР цех пластического грима на «Мосфильме» находился в упадочном состоянии, и на рынке появились независимые мастера и студии, такие как Пётр Горшенин.
 Для изменения внешности гримёрами также используются постижёрные изделия — накладные усы, бороды, парики и т. п. Нередко для изменения прикуса используются даже вставные  челюсти и накладные клыки, изготовленные из стоматологических материалов.
 Гримёрные материалы и краски, наносимые на кожу, должны быть безопасными и гипоаллергенными, и должны смываться без особого труда и вреда для здоровья. Совершенствование современных гримёрных технологий происходило и продолжается преимущественно на киностудиях в США, как в стране с развитой индустрией кино.
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Направления.

Главная цель реалистического грима – достижение высокой степени жизнеподобия изображаемого персонажа. Здесь можно выделить целый ряд направлений грима:
1. Возрастной (искусственное старение или омоложение лица, когда реальный возраст актера не соответствует возрасту персонажа);
2. Национальный (связанный с расовыми и национальными особенностями персонажей, не соответствующих антропологическому типу актера).
3. Исторический (когда внешность персонажей корректируется в связи с канонами или особенностями конкретной историко-социальной среды спектакля).
4. Портретный (при изображении конкретного узнаваемого исторического лица);
5. Характерный (для отражения ярких особенностей внешности или психологического склада персонажа).
 При разработке реалистического грима зачастую невозможно ограничиваться изменением лица; гримируются все открытые участки тела, в первую очередь – руки и область декольте.
6. Грим, сильно меняющий внешность.
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Для сильного изменения формы лица, которого невозможно добиться только с помощью гримировальных красок, используются разнообразные наклейки, как плоские, так и объемные. Например, сделать курносый нос или азиатский разрез глаз можно с помощью специального пластыря. Увеличение носа, изготовление бородавок, глубоких шрамов и т.п. производят с помощью специальной пластической массы, так называемого гуммоза, из которого лепят нужные детали, прикрепляют их с помощью театрального клея, а потом уже маскируют гримировальными красками.
 Важнейшим средством грима, позволяющим значительно изменять лицо и общий облик персонажа, являются различные постижерные изделия (парики, усы, бороды, шиньоны и другие волосяные накладки и наклейки). Они изготавливаются как из настоящих, так и искусственных волос и широко применяются во всех видах грима.
 Художник, разрабатывающий грим и помогающий актеру изменить свою внешность, называется гримером-постижером.
 Грим в различных видах зрелищного искусства имеет свои особенности. Например, грим в балетных и оперных спектаклях делается более ярким, без мелких деталей, так как учитывает большую удаленность зрителей от сцены (наличие оркестровой ямы). В кинематографическом гриме, напротив, уделяется особое внимание тщательной проработке всех деталей, выделяющихся при крупных планах актеров. Цирковые и эстрадные гримы, как правило, носят броский, праздничный характер; здесь широко используются блестки и светящиеся краски.
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 7.Грим для кино.
 Искусство грима в кино имеет свою специфику. Грим приспособлен здесь к условиям операторской техники цвето- и светочувствительности киноплёнки, к характеру освещения. Грим для театра и сцены, как правило, всегда весьма грубый и условный, а в гриме для кино увеличенное изображение на экране («крупный план») требует особенно тщательной и кропотливой работы гримёра. Совершенствуется кинооборудование, осветительные приборы, возрастают требования режиссёров и зрителей к качеству грима: всё это требует постоянного совершенствования гримёрных технологий и материалов. Современный киногрим по качеству сильно приближается к гриму для непосредственного восприятия вживую, и даже пластические детали всё чаще делаются из полупрозрачных силиконов, чтобы быть максимально похожими на человеческую плоть.
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Постижерные изделия

Особая и очень важная отрасль грима — это изготовление постижёрных изделий (постижей). Постижёр занимается изготовлением изделий из волос: бороды, усы, бакенбарды, парики, и прочие всевозможные накладки. Изготовление накладных усов или бород — это очень кропотливый процесс, требующий большого количества времени и аккуратности. Он заключается в том, что с помощью маленького крючка на тончайший тюль навязываются волосы почти на каждую ячейку. Этот процесс называется "тамбуровка" (ventilating, knotting, tamburering). Парики делаются чаще всего с использованием треса — шнура из особым образом сплетённых волос. Трес нашивается рядами на шапочку-основу для парика — монтюр.
Парик считается необходимой частью театрального грима. Парики наряду с гримом используют для создания образа. Благодаря этому важному элементу можно обозначить эпоху, во время которой разворачивается действие спектакля, подчеркнуть социальное положение героя, указать на его возраст. Для более серьёзного изменения лица актёра мужчины используют дополнительные наклейки – усы, бороды, бакенбарды.
Кроме того, могут использоваться наклейки и вставки из различных материалов для утолщения шеи, расширения щёк и утяжеления подбородка. Как правило, это наклейки из ваты, марли, трикотажа, также материалом служит губчатая резина, а ещё латекс и силикон. Вставные челюсти и клыки из стоматологических материалов - это тоже часть грима.
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История фабрики «Грим»
Фабрика "Грим"- является ведущим производителем профессиональной косметики для театра, кино и телевидения в России. Инициатива по созданию фабрики исходила от Ленинградского отделения Всесоюзного Театрального Общества, в частности его председателя народной артистки СССР Екатерины Павловны Корчагиной-Александровской. В 1935 году советом ВТО было принято решение об организации в Ленинграде лаборатории по изготовлению грима для артистов. Такая лаборатория была создана в Доме ветеранов сцены, а с ноября 1936 года она уже называется "Фабрика гримировальных принадлежностей ВТО" и выпускает три вида продукции. С 1945 года производство стало расширяться: фабрика производит грим, театральную пудру, кремы для питания кожи лица и снятия грима. В настоящее время фабрика "Грим" является одним из ведущих производителей косметики на северо-западе России. Выпускаемая продукция - средства по уходу за кожей и волосами, декоративная косметика. Новое поколение косметических средств - это сочетание старых традиций и новых технологий. Вся косметика изготавливается на основе натурального и природного сырья. Косметика фабрики "Грим" пользуется доверием у покупателей и высоко оценивается специалистами благодаря ее натуральной основе и тщательно проверенным рецептурам.
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